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AMERICAN MUFFIN 

ΥΛΙΚΑ

1.000g American Muffin Martin Braun
450g ηλιέλαιο
400g αυγό
250g νερό 

ΣΥΝΟΛΟ: 2.100g 

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ανακατεύουμε όλα τα υλικά στον κάδο του μίξερ με το
φτερό για 3 λεπτά.
Αν θέλουμε, προσθέτουμε 350g chunks σοκολάτας dark
Chocoa Lux.
Γεμίζουμε τις φόρμες για muffin με 110-120 γρ. μείγμα.
Ψήνουμε στους 175°C σε αερόθερμο φούρνο για 35 λεπτά.



AMERICAN MUFFIN
ΣΟΚΟΛΑΤΑ

ΥΛΙΚΑ

1.000g American Muffin Schoko Martin
Braun
450g ηλιέλαιο
550g αυγό
200g νερό 

ΣΥΝΟΛΟ: 2.250g 

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

Ανακατεύουμε όλα τα υλικά στον κάδο
του μίξερ με το φτερό για 3 λεπτά.
Αν θέλουμε, προσθέτουμε 350g chunks
σοκολάτας γάλακτος Chocoa Lux.
Γεμίζουμε τις φόρμες για muffin με 110-
120 γρ. μείγμα.
Ψήνουμε στους 175°C σε αερόθερμο
φούρνο για 35 λεπτά.



ΥΛΙΚΑ

1.000g μείγμα Churros Martin Braun
1.500g νερό σε θερμοκρασία 20°C 

ΣΥΝΟΛΟ: 2.500g 

ΕΚΤΕΛΕΣΗ

CHURROS

Ανακατεύουμε όλα τα υλικά στον κάδο του
μίξερ με το φτερό, για 7 λεπτά. 
Κόβουμε με σακούλα και οδοντωτό κορνέ
με τη βοήθεια ενός ψαλιδιού. 
Τηγανίζουμε σε καυτό λάδι στους 175°C για
περίπου 5 λεπτά.
Πασπαλίζουμε με ζάχαρη και κανέλα.

Εναλλακτικά μπορείτε να τα περιχύσετε με
σάλτσα σοκολάτας, φουντουκιού, καραμέλας 
ή κάποια άλλη γεύση, επιθυμείτε. 
Προτείνουμε τη σειρά  Golossota της Nappi.



  032-0107
  

GOLOSSOTA (ΠΡΩΗΝ NOCCIOLOTTA) WHITE ΓΕΥΣΗ
ΠΑΓΩΤΟΥ
  

ΚΙΒΩΤΙΟ 12 ΚΙΛΑ (2 ΔΟΧΕΙΑ Χ 6
ΚΙΛΑ)
  

  032-0128
  

GOLOSOTTA DARK (ΠΡΩΗΝ NOCCIOLOTA)
ΓΕΥΣΗ ΠΑΓΩΤΟΥ
  

ΚΙΒΩΤΙΟ 12 ΚΙΛΑ (2 ΔΟΧΕΙΑ Χ 6
ΚΙΛΑ)
 

  032-0208
  

GOLOSSOTA (ΠΡΩΗΝ NOCCIOLOTTA) PISTACHIO
ΙΤΑΛΙΑΣ 6 ΚΙΛ
  

ΚΙΒΩΤΙΟ 12 ΚΙΛΑ (2 ΔΟΧΕΙΑ Χ 6
ΚΙΛΑ)
 

  032-0218
  

GOLOSOTTA CARAMEL ΚΙΒΩΤΙΟ 12 ΚΙΛΑ (2 ΔΟΧΕΙΑ Χ 6
ΚΙΛΑ)

  032-0267
  

GOLOSOTTA SALTED PEANUTS NO SUGAR
  

ΚΙΒΩΤΙΟ 7  ΚΙΛΑ (2 ΔΟΧΕΙΑ Χ
3.5 ΚΙΛΑ)
  

  032-0268
  

GOLOSOTTA PECAN 3  ΚΙΒΩΤΙΟ 7 ΚΙΛΑ (2 ΔΟΧΕΙΑ Χ
3.5 ΚΙΛΑ)

  032-0269
  

GOLOSOTTA ALMOND/ ΑΜΥΓΔΑΛΟ  
ΚΙΒΩΤΙΟ 7 ΚΙΛΑ (2 ΔΟΧΕΙΑ Χ
3.5 ΚΙΛΑ)
 

  032-0277
  GOLOSOTTA TIRAMISU ΓΕΥΣΗ ΠΑΓΩΤΟΥ ΙΤΑΛ. 3.5  ΚΙΛ

ΚΙΒΩΤΙΟ 7 ΚΙΛΑ (2 ΔΟΧΕΙΑ Χ
3.5 ΚΙΛΑ

ΠΡΟÏΟΝΤΑ ΣΥΝΤΑΓΩΝ
 Κωδ.Είδους Περιγραφή Συσκευασία

  046-0277
  

AMERICAN MUFFIN (ΜΕΙΓΜΑ ΓΙΑ
ΜΑΦΙΝ)
  

  ΣΑΚΙ 25 ΚΙΛΑ
  

  046-0278
  

AMERICAN COCOA MUFFIN (ΜΕΙΓΜΑ
ΓΙΑ ΜΑΦΙΝ ΚΑΚΑΟ)    ΣΑΚΙ 25 ΚΙΛΑ

  

  046-0279
  

CHURROS (ΜΕΙΓΜΑ ΓΙΑ CHURROS)   ΣΑΚΙ 25 ΚΙΛΑ
  



Παράδοση στην υψηλή ποιότητα

headoffice@yiannikasgroup.com

www.yiannikas.gr

facebook.com/steliosyiannikas

instagram.com/steliosyiannikas

HEADOFFICE / ΚΕΝΤΡΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ
Ευριπίδου 5, 121 33 Περιστέρι
Τηλ.: 210 5772337, F.: 210 5755703

ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΗΜΑ / ΚΕΝΤΡΟ ΔΙΑΝΟΜΗΣ
Θέση Κοκκινόχωμα, 320 11 Οινόφυτα
Τηλ.: 22620 56320, F.: 22620 56144

ΡΟΔΟΣ
9ο χλμ. Λεωφ. Ρόδου-Λίνδου
Τηλ.: 22410 60959

Β. ΕΛΛΑΔΑ
Δρίσκος Βασίλης
Τηλ.: 6947  185400

ΑΧΑÏΑ / ΗΛΕΙΑ / ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΙΑ
Βγενόπουλος Αποστόλης 
Τηλ.: 6947 185404

ΑΡΓΟΛΙΔΑ / ΚΟΡΙΝΘΙΑ / ΑΡΚΑΔΙΑ
Τσαγδής Άρης
ΤΗΛ.: 6948 300966

https://www.instagram.com/steliosyiannikas/



